
ドイツ語学習の秘訣：「TeKaMoLo」ルールで
差をつけよう 
ドイツ語を学んでいる皆さん、こんにちは！ 

ドイツ語の文法は難しいという声をよく聞きますが、その中でも特に頭を悩ませるのが「語順」ではな

いでしょうか？ 主語や動詞の配置は比較的ルールが明確でも、いつ、なぜ、どのように、どこで…と
いった付加的な情報（副詞句）をどこに置くべきか迷うことが多いですよね。 

でもご安心ください。実は、この複雑に見える副詞句の並び順には、魔法のような、そして非常に頼

りになるルールが存在します。それが、**「TeKaMoLo（テカモロ）」**の法則です。 

このTeKaMoLoをマスターすれば、あなたのドイツ語の文章は一気に自然で、ネイティブらしい響きを
持つようになります。 

TeKaMoLoとは何か？ 
TeKaMoLoは、ドイツ語の文中で副詞的な要素を配置する際の順序を示す、それぞれの要素の頭文
字を取った略語です。この順序は、情報の重要度や文脈上の流れに基づいて定められています。 

T: Temporal (時間 - いつ？) 
「今日 (heute)」、「明日 (morgen)」、「8時に (um 8 Uhr)」、「ずっと前に (vor langer Zeit)」など、時間
に関する情報です。 

●​ 例: heute, morgen, letzte Woche 

K: Kausal (理由 - なぜ？) 
「病気だから (wegen meiner Krankheit)」、「喜びで (aus Freude)」、「疲れから (vor Müdigkeit)」な
ど、理由や原因に関する情報です。 

●​ 例: wegen der Arbeit, aus Neugier 

Mo: Modal (様態 - どのように？) 
「速く (schnell)」、「上手に (gut)」、「車で (mit dem Auto)」、「苦労して (mit Mühe)」など、動作の方
法や様態に関する情報です。 

●​ 例: schnell, mit großer Freude 

Lo: Lokal (場所 - どこで？) 
「ベルリンで (in Berlin)」、「家に (nach Hause)」、「そこへ (dorthin)」など、場所や方向に関する情報
です。 

●​ 例: in der Stadt, nach Deutschland 



TeKaMoLoの鉄則 
ルールは非常にシンプルです。これらの要素が1つの文に含まれる場合、TeKaMoLoの順で並べま
す。 

$$\text{Temporal (時間)} \rightarrow \text{Kausal (理由)} \rightarrow \text{Modal (様態)} 
\rightarrow \text{Lokal (場所)}$$ 
例文で確認！ 
このルールを適用した完璧な例文を見てみましょう。 

要素 ドイツ語 日本語 

T (時間) gestern 昨日 

K (理由) wegen des schlechten 
Wetters 

悪天候のため 

Mo (様態) mit dem Bus バスで 

Lo (場所) in die Stadt 街へ 

完全な文: 

Ich bin gestern (T) wegen des schlechten Wetters (K) mit dem Bus (Mo) in die 
Stadt (Lo) gefahren. 

（私は昨日、悪天候のため、バスで街へ行きました。） 

この順序で話したり書いたりすると、ドイツ語話者にとって非常に理解しやすく、洗練された印象を与

えます。 

なぜこの順番なのか？ 
この順番は、情報が文脈にどれだけ依存するか、という自然な感覚に基づいています。 

1.​ T (時間): いつ起こったかは、次に続く情報（理由、方法、場所）全てにかかる基本的な情報で
す。 

2.​ K (理由) / Mo (様態): 理由や方法は、その動作の「質」を決定づける情報です。 
3.​ Lo (場所): 最後に、最も具体的で、動作の対象となる場所が来ます。 

 
まとめ 



TeKaMoLoのルールは、ドイツ語の複雑な語順を乗りこなすための強力なツールです。 

この略語を頭に入れて、日常の学習で意識的にこの順番で文を組み立ててみてください。最初は少

し意識が必要かもしれませんが、慣れてくると自然と口から出てくるようになります。 

ぜひ今日から「TeKaMoLo」をあなたのドイツ語学習の強力な味方にして、より流暢で美しいドイツ語
を目指しましょう！ 
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